Табл.1. Ориентировочные нормальные показатели содержания гормонов, онкомаркеров, аутоантител в сыворотке крови, определенные на наборах производства «Алкор Био»  (С.-Петербург).

	Аналит
	Наименование набора
	Ед. изме-рения
	Диапазон опр. концент-раций
	Возраст,

фаза менструального цикла
	ж
	м
	Примеч.

	ТТГ
	ТироидИФА-
ТТГ
	мкМЕ/мл
	0,01-15
	
	0,23-3,4
	

	ТТГ
	ТироидИФА-
ТТГ 3-го ПК
	мкМЕ/мл
	0,01-2,5
	
	
	

	Т3
	ТироидИФА-
Трийодтиронин
	нмоль/л
	0,25-12
	
	1,0-2,8
	

	Т4
	ТироидИФА-
тироксин
	нмоль/л
	7,5- 400
	
	54-156
	

	Т4 св.
	ТироидИФА-
свободныйТ4
	пмоль/л
	1-109
	
	10,0-23,2
	

	Тирео-глобулин
	ТироидИФА-ТГ
	нг/мл
	1,5-63,6
	
	2-50
	

	Неонат.
ТТГ
	Неонатальный ТТГ
	мкМЕ/мл
	2-250
	Новорожденные
	
	

	Пролактин
	ИФА-Пролактин
	мМЕ/л
	50-4500
	
	67-726
	105-540
	1 мМЕ/л=36,0 мкг/л

	ХГЧ
	Гонадотропин
ИФА-ХГч
	МЕ/л
	2-500
	
	< 10
	См. уровни при беременности – табл.2

	АФП
	ИФА-АФП
	МЕ/мл
	1-300
	
	<14,4
	

	ЛГ
	Гонадотропин
ИФА-ЛГ
	мМЕ/л
	0,3-100
	Фолликулярная фаза
	1,1-8,7
	0,8-8,4
	

	
	
	
	
	Овуляторный пик
	13,2-72
	
	

	
	
	
	
	Лютеиновая фаза
	<0,9-14,4
	
	

	
	
	
	
	Постменопауза
	18,6-72
	
	

	ФСГ
	Гонадотропин
ИФА-ФСГ
	мМЕ/мл
	0,3-100
	Фолликулярная фаза
	1,8-11,3
	1,0-11,8
	

	
	
	
	
	Овуляторный пик
	4,9-20,4
	
	

	
	
	
	
	Лютеиновая фаза
	1,1-9,5
	
	

	
	
	
	
	Постменопауза
	31,0-130
	
	

	Прогестерон
	СтероидИФА-
прогестерон
	нмоль/л
	0,7-100
	Фолликулярная фаза
	<5,2
	<6,0
	1 нмоль/л=

3,18 нг/л

	
	
	
	
	Лютеиновая фаза
	10-89
	
	

	Кортизол


	СтероидИФА-
Кортизол
	нмоль/л
	10-1000
	
	150-660
	

	Тестостерон
	СтероидИФА-
Тестостерон
	нмоль/л
	0,2-50
	
	0.5-4,3
	12,1-38,3
	1 нг/100 мл=

28,8 нмоль/л

	Секс-

стероид-

связывающий глобулин 
	ИФА-ССГ
	нмоль/л
	2-200
	
	14,1-129

Медиана

67
	12,4-78,4

Медиана

38,5
	индекс свободного тестостерона= Тест./ССГ

	Дегидро-эпиандро-стерон сульфат
	СтероидИФА-

ДГЭА-сульфат
	мкг/мл
	0,04-10
	21 – 39 лет
	
	1,0-4,2
	1 нмоль/литр=

2,6 нг /мл

1 нг/мл=

368,46 мкмоль/л

	
	
	
	
	19-39 лет
См. табл.3.2
	0,37-5,7
	
	

	
	
	
	
	Беременность
(См. табл.3.1)
	0,34-3,2
	
	

	
	
	
	
	Постменопауза (49 – 65 лет) 

См. табл.3.2
	0,18-2,9

	
	

	
	
	
	
	1-7 дней

8-15 дней

1-3 года

4-6 лет

7-8 лет

9-10 лет

11 лет

12 лет

13 лет

14 лет

15 лет

16 лет

17 лет

18 - 19 лет

19 - 29 лет

30 - 39 лет

40 - 49 лет

50 - 59 лет

60 - 69 лет

более 69 лет
	0,7 – 3,7

0,4 – 2,5

<0,8

<0,4

<0,6

<1,6

<0,9

<1,8

<1,7

0,3 – 3,0

0,4 – 2,9

0,6 – 3,5

0,9 – 3,9

1,5 – 3,9

0,7 – 3,8

0,4 – 5,7

0,3 – 2,4

0,3 – 2,0

0,1 – 1,3

0,2 – 0,9
	0,9 – 3,8

0,4 – 2,2

<0,3

<1,9

<0,9

<0,8

<1,5

<3,4

<2,4

<2,9

0,59 – 3,1

0,47 – 3,6

1,0 – 3,4

1,1 – 4,4

2,8 – 6,4

1,2 – 5,2

0,9 – 5,3

0,7 – 3,1

0,4 – 2,9

0,3 – 1,75
	


	Аналит
	Наименование набора
	Ед. изме-рения
	Диапазон опр. концент-раций
	Возраст,

фаза менструального цикла
	ж
	м
	Примеч.

	Антитела к ТПО
	ТироидИФА-
атТПО 
	Ед/мл
	10 – 500
	
	<30
	

	Антитела к ТГ
	ТироидИФА-
атТГ   
	Ед/мл
	25-1200
	
	<67,5
	

	ПСА об.
	Онко ИФА-
общий ПСА 
	нг/мл
	0,3- 30
	
	
	<4

4-10 – незлокач. онкоза-болевания
	См. соотношение 

ПСА св./

 ПСА об

	ПСА св.                
	Онко ИФА-
свободный ПСА
	нг/мл
	0,1-10
	
	
	<1
	ПСА св./

ПСА об.х100% >15-20%

	СА 125  
	Онко ИФА-СА-
125
	Ед/мл
	5-500
	
	<35
	

	Ферритин
	ИФА-Ферритин
	нг/мл=

мкг/л
	5-800
	21 – 45 лет
	10-150
	20-350
	

	
	
	
	
	Новорожденные

1 мес

6 мес.-15 лет
	25 – 200

200 – 600

30 - 140
	

	
	
	
	
	Беременность:

1-й триместр

2-й триместр

3-й триместр
	56

27

11
	
	

	IgE общ.
	АллергоИФА-
общий IgE             
	МЕ/мл= 

кЕ/л
	10- 500
	Взрослые

Новорожденные

1 год

1 – 5 лет

6 – 9 лет

10 – 15 лет
	<100

1,5

15

60

90

<200
	нг/мл = МЕ/млХ2,4

* Изменения уровня IgE 

общ. – см. табл.4


Табл.2.  Пределы допустимых значений АФП и ХГЧ для беременных

	Срок беременности, недель  после зачатия
	ХГЧ, МЕ/л = мМЕ/мл
	Срок беременности, недель  после зачатия
	АФП, МЕ/мл

	
	Толерантные пределы


	Медиана
	
	Толерантные пределы


	Медиана

	2
	50 – 5 000
	150
	
	
	

	3-4
	1 500 – 2 000
	2000
	
	
	

	4-5
	10 000 – 30 000
	20 000
	
	
	

	5-6
	20 000 – 100 000
	50 000
	
	
	

	6-7
	50 000 – 200 000
	100 000
	
	
	

	7-8
	40 000 – 200 000
	80 000
	
	
	

	8-9
	35 000 – 145 000
	70 000
	14
	14,4 – 58,4
	29,15

	9-10
	32 500 – 130 000
	65 000
	15
	15,6 – 62,4
	31,26

	10-11
	30 000 – 120 000
	60 000
	16
	16,8 – 66,4
	33,12

	11-12
	27 500 – 110 000 
	55 000
	17
	18,4 – 75,2
	37,48

	13-14
	25 000 – 100 000
	50 000
	18
	22,4 – 88,8
	44,30

	15-16
	20 000 – 80 000
	40 000
	19
	24,8 – 98,4 
	49,31

	17-21
	15 000 – 60 000
	30 000
	20
	29,6 – 119,2
	59,60


Отношение уровня АФП и ХГЧ в МЕ/мл к медиане в МЕ/мл называется Мом (multiples of median – кратность медиане). 

Нормальные значения Мом при физиологической беременности – 0,5-2 Мом.

Табл.3.1 Пределы допустимых значений ДГЭА-С для женщин на разных сроках беременности 1 
	Период гестации
	Средний срок гестации, 
недель
	Возраст, лет 

(Средний возраст)
	Число обследованных,

n
	Концентрация
ДГЭА-С, мкг/мл

	
	
	
	
	2,5%-ный перцентиль
	Медиана
	97,5%-ный перцентиль

	I триместр
(5–12 недель)
	8,5±2,0
	18–45

(24,8±5,0)
	50
	0,43
	1,48
	3,20

	II триместр
(12–28 недель)
	18,8±4,4
	16–35

(24,7±4,5)
	47
	0,46
	1,04
	2,80

	III триместр (29–36 недель)
	32,0±2,3
	17–38

(25,1±5,6)
	51
	0,34
	0,89
	2,33


Табл. 3.2  Концентрация ДГЭА-С в сыворотке крови здоровых женщин разного возраста 2
	Возраст
	Число обследо​ванных, n
	Концентрация ДГЭА-С, мкг/мл

	
	
	5%-ный перцентиль
	Медиана
	95%-ный перцентиль

	1,5 мес–3 года
	44
	0,00
	0,04
	0,45

	4–8 лет
	27
	0,00
	0,16
	1,36

	9–10 лет
	27
	0,06
	0,48
	1,70

	11–13 лет
	35
	0,12
	1,03
	2,45

	14–17 лет
	43
	0,18
	1,45
	3,55

	18–29 лет
	100
	0,37
	2,45
	5,70

	30–39 лет
	71
	0,86
	1,75
	5,00

	40–49 лет
	69
	0,34
	1,50
	2,75

	50–59 лет
	68
	0,18
	0,82
	2,90

	60–69 лет
	21
	0,25
	0,72
	1,85

	70 лет и старше
	15
	0,06
	0,37
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Табл.4  Содержание общего IgE в сыворотке крови при патологических состояниях:

	
	Аллергены
	Содержание IgE, МЕ/мл

	Аллергический ринит
	Пыльцевые, ингаляционные бытовые
	120 - 1000

	Атопическая бронхиальная астма
	Пыльцевые, ингаляционные бытовые
	120 - 1000

	Атоппический дерматит
	Пищевые
	80 - 14000

	Атопический бронхопульмонарный аспергиллез

( ремиссия

( обострение
	
	80 – 1000

1000 - 8000

	Гельминтозы (аскаридоз)
	Гельминтозные
	1500 - 2000


